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	班级
	星期一
	星期二
	星期三
	星期四
	星期五

	
	大课间
	体育课
	课外
活动
	大课间
	体育课
	课外
活动
	大课间
	体育课
	课外
活动
	大课间
	体育课
	课外
活动
	大课间
	体育课
	课外
活动

	七（1）
	有
	/
	有
	有
	有
	有
	有
	有
	有
	有
	有
	有
	有
	/
	有

	七（2）
	有
	/
	有
	有
	有
	有
	有
	有
	有
	有
	有
	有
	有
	/
	有

	七（3）
	有
	/
	有
	有
	有
	有
	有
	有
	有
	有
	有
	有
	有
	/
	有

	七（4）
	有
	/
	有
	有
	/
	有
	有
	有
	有
	有
	有
	有
	有
	有
	有

	八（1）
	有
	有
	有
	有
	/
	有
	有
	有
	有
	有
	有
	有
	有
	/
	有

	八（2）
	有
	/
	有
	有
	有
	有
	有
	有
	有
	有
	有
	有
	有
	/
	有

	八（3）
	有
	/
	有
	有
	有
	有
	有
	有
	有
	有
	有
	有
	有
	/
	有

	八（4）
	有
	有
	有
	有
	有
	有
	有
	有
	有
	有
	/
	有
	有
	/
	有

	九（1）
	有
	有
	有
	有
	有
	有
	有
	/
	有
	有
	有
	有
	有
	/
	有

	九（2）
	有
	/
	有
	有
	有
	有
	有
	/
	有
	有
	有
	有
	有
	有
	有

	九（3）
	有
	/
	有
	有
	有
	有
	有
	有
	有
	有
	有
	有
	/
	有
	有

	九（4）
	有
	/
	有
	有
	有
	有
	有
	有
	有
	有
	有
	有
	有
	/
	有
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