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苏州工业园区东延路实验学校（中学部）课外活动安排表
Comprehensive activities timetable of SIP Dongyan Road Experimental School
（2024-2025学年第一学期）
The First Semester of 2024-2025 School Year

	    周次Week

年级Grade
	周一
MON
	周二
TUES
	周三
WED
	周四
THUR
	周五
FRI

	时间TIME
	[bookmark: _GoBack]15:30—16:30

	七年级
GRADE 7
	社团活动
Community activities
	七彩阅读
Reading
	国际理解
International comprehension
	数学实验
Mathematical experiment
	阳光运动
Sports

	八年级
GRADE8
	社团活动
Community activities
	国际理解
International comprehension
	七彩阅读
Reading
	数学实验
Mathematical experiment
	阳光运动
Sports

	九年级
GRADE9
	社团活动
Community activities
	数学实验
Mathematical experiment
	国际理解
International comprehension
	七彩阅读
Reading
	阳光运动
Sports


注：
1.“阳光运动”主要开展素质练习、球类运动、竞技比赛、传统游戏等活动，雨天开展室内操、棋类等活动。场地安排：操场、体育馆、室外球场等。
2.“七彩阅读”、“国际理解”及“数学实验”地点：图书馆、校园专用室场、教室。
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